INDICE

Introduzione di Fabrizio Macchi
Premessa di Cristina Castelli
PARTE PRIMA
Sezione teorica

CRISTINA CASTELLI
Perché la resilienza

DIEGO BOERCHI - CRISTINA CASTELLI - MARTA RIVOLTA
Costruire resilienza attraverso lo sport

GIUSEPPE VICO
Resilienza, disagio, gioco e sport
PARTE SECONDA

Sezione applicativa

ELISABETTA LENI
Il modello Polisportiva Laureus

FRANCESCO FARINA
L’educatore nella pratica sportiva

ERIKA PINI - MARTA RIVOLTA
11 diritto dei bambini allo sport: dalla “Carta” alla pratica

Bibliografia

Gli autori

VII

XIII

15

43

65

99

111

133

139



