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Foglio 1

Benasayag: la sfida

psichica e politica
alle passioni tristi

: Il programma del Fe-
stival prosegue oggi al Centro
Congressi Giovanni XXIII: alle
ore 14.30 interviene Miguel Be-
nasayag, psicanalista argentino
che si occupa con particolare at-
tenzione dei problemi dell’in-
fanzia e dell’adolescenza, nel-
Iincontro dal titolo «Oltre le
passioni tristi. Dalla solitudine
contemporanea alla creazione

condivisa» - intervistato dal ca-
poservizio de «L’Eco di Berga-

mo» Carlo Dignola - approfon-
dira il suo recente libro che ri-
prende e supera un suo saggio
scrittonel 2004, chesiintitolava
«Lepoca delle passioni tristi».
InArgentinaBenasayagpermo-
tivi politici ha subito piti volte il
carcere e anche la tortura. Oggi
vive a Parigi, dove si occupa di
problemi dell'infanzia e del-
Padolescenza. E autore dinume-
rosi saggi. Il piti noto & appunto
«Lepoca delle passioni tristi»,
scrittoinsieme a Gérard Schmit.
In esso gli autori, due psichiatri
che operano nel campo dell’in-
fanzia e dell'adolescenza, preoc-
cupati dalla richiesta crescente
diaiutorivoltaloro,siinterroga-
vano sulla reale entita e sulle
cause del massiccio diffondersi
delle patologie psichiatriche tra
i giovani. Un viaggio che li ha
condotti alla scoperta di un ma-
lessere diffuso. Un senso perva-
sivo di impotenza eincertezza ci
porta arinchiuderci in noi stes-
si, a vivere il mondo come una
minaccia. Per uscire da questo
vicolo cieco, sostiene Benasayag
nel recente volume «Oltre le
passioni tristi», chefadacontro-
canto a quello di 15 anni fa, oc-
corre fare di quella drammatica
diagnosi anche un osservatorio
dacuiguardareal futuroconfor-
zaesperanzeinedite. Benasayag
descrive un paesaggio sociale
devastato dal neoliberismo, do-
minato dall'individualismo
sfrenato, dal mito della presta-
zione. Tutto questo, spiega, si
traduce in un profondo dolore

individuale ein unaradicale im-
potenza collettiva. Siamo vitti-
mediquestomalessere, enonce
ne rendiamo conto. Un intero
mondo costruisce sistematica-
mente lanostrasolitudine, e noi
scambiamo questa violenta
espropriazione perunaperenne
inadeguatezza individuale. Di
fronteaquesto panorama,daun
lato Benasayag denuncia la col-
lusione di chi dovrebbe aiutarci
ad affrontare la situazione. Dal-
Paltro ciinsegnaa leggere in fili-
grana questo scenario di distru-
zione per valorizzarne le poten-
zialitd inespresse; per mostrare
che quelle potenzialita sono alla
nostraportata: l'epocadelle pas-
sioni tristi si rivela come il tem-
po della creazione condivisa.
Benasayag infine ha da poco
pubblicato per la casa editrice
Vita € Pensiero il saggio «Fun-
zionare o esistere?» in cui torna
a osservare i cambiamenti so-
ciali riflettendo su questi tempi
in cui prevale unalogica del fun-
zionare, dell’essere performanti
(o non esserlo) sul valore del-
lesistenzaumana. Oggicomeal-
lora Benasayag intravede una
via d’uscita solo se si accetta un
futuro di persone singolari, ric-
che delle proprie diversita, delle
proprie qualitd e incrinature,
chevivonoin relazione tra loro.

«I nuovi sovranismi
un ritorno al passato»
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