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PAOLA BIGNARDI
Pedagogista e
collaboratrice
dell'Osservatorio giovani
dell'lstituto Toniclo.

PER ASCOLTARE

PAOLA BIGNARDI
Lintetventa che ha
proposto il 2o febbraio
ai preshiteri a praposito
di“Glovaniericerca
spirituale” — diverso
dall'intervista qui
pubblicata — pud essere
ascolta nella web radio
diVilla Immacolata.

Info: villaimmacolata.net

Giovani, ascoltiamoli!
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Paola Bignardi Alla giornata formativa per i presbiteri, il 20 febbraio a Villa
Immacolata, la pedagogista ha ragionato su “giovani e ricerca spirituale”

mondo giovanile ha bisogno
di una Chiesa in dialogo. Era
il sogno del Concilio Vati-
b & cano 11 e di Giovanni XXIIL
mettere in comunicazione la dottrina
della fede con Tuomo contemporaneo».
Ne ¢ convinta Paola Bignardi, che il 20
febbraio & intervenuta a una giornata di
formazione per i presbiteri della Diocesi
- promossa dallTstituto San Luca con gli
uffici di Pastorale dei giovani e di Pasto-
rale delle vocazioni - dal titolo “T giovani
¢ la ricerca spirituale”. La pedagogista,
gid presidente nazionale dellAzione
cattolica, ha curato - per conto dell'Os-
servatorio giovani dellIstituto Toniolo
- una ricerca qualitativa sul tema, pub-

blicata nel volume Cerco, dunque credo? I

glovani e una muova spiritualita (con Rita
Bichi, edizioni Vita e pensiero).

Perché vi siete allontanati dalla Chie-
sa? Questa la domanda della ricerca qua-
litativa per la quale, tra 2022 e 2023, sono
stati intervistati cento giovani dai 18 al
29 anni un tempo impegnati nella Chie-
sa e che hanno abbandonato; allo stesso
tempo sono stati realizzati dodici focus
group (con 91 giovani, sempre dai 18 ai
29 anni) con chi ¢ rimasto per indagarne
le motivazioni.

«Dallindagine — spiega Bignardi -
emerge una quasi uniformita di rispo-
ste tra i giovani che si sono allontanati
e quelli che sono rimasti. Di fondo c&
un atteggiamento abbastanza critico nei
confronti della Chiesa di oggi. Lesito &
che una componente maggioritaria ha
deciso di allontanarsi dalla Chiesa, per-

ché non ne condivide Fimpostazione,
perché ritiene che i suoi linguaggi siano
vecchi, perché non si sente interpretata
nella propria sensibilita attuale dalla pro-
posta della Chiesa. E poi ci sono giovani
che, pur essendo critici, tuttavia restano
nella Chiesa soprattutto in ragione di un
senso di appartenenza alla comunitd,
con cui hanno anche un legame affetti-
vo. Legame che & anche con un gruppo
di persone con cui condividono gli stessi
impegni, spesso anche operativi. Questi
giovani restano in comunita, pur dis-
sentendo su tutta una serie di questioni
che non sono tali da vincere sul legame
di appartenenza. Lesito ¢ diverso, ma
cé comunque inquietudine. Eppure alla
Chiesa non verrebbe chiesto niente di
straordinario, se non - come ha detto
Giovanni XXII nel discorso di apertura
del Concilio - di far incontrare la dottri-
na di fede con gli uomini e le donne di
oggi. Se non rendere contemporanea la
propria proposta, aggiornarla, adattarla
alla sensibilita delle persone di oggi. T
giovani sono la componente che in ma-
niera piti esplicita esprime questa sensi-
bilita nei confronti della Chiesa, perché
ha piil chiare le domande rispetto al fu-
furos.

Non €& un caso che al volume che rac-
coglie la ricerca dellOsservatorio giova-
i sia stato dato questo titolo: Cerco, dun-
que credo? «Tuttii giovani sono cercatori!
Lo sono rispetto alle grandi domande

Sono le ragazze
a lasciare di piii
la Chiesa

Dal 2013 I'Osservatorio
giovani dell’Istituto
Toniolo realizza il
Rapporto giovani —
intervistandone un
campione di tremila

- nel quale viene dato
spazio al rapporto

con la spiritualita
(rapportogiovani.i.
Alla domanda “tu credi
in qualche divinita o
essere trascendente?”
nel 2013 ha risposto
«si» il 56 per cento
degli intervistati; nel
2023 la percentuale

& scesa dal 32,7 per
cento, Al Nord non &
mai stato raggiunto

il 50 per cento; a
Nordest si & registrata
la percentuale pill
bassa. Chi sta vivendo
un allontanamento pidl
massiccio e veloce dalla
Chiesa solo le ragazze.
Sirileva, inoltre, un
allontanarsi precoce,
gid a 18-22 anni,
Dall’indagine qualitativa
emerge “traccia” di Dio,
ma & quasi inesistente
Gesu Cristo,

della vita e quindi sono cercatori rispet-
to al senso della vita, alla questione della
morte - che & una delle domande piu ri-
correnti — al male, al futuro. E il tempo in
cui vivranno e dunque si chiedono con
forza: che cosa ne sara di questo mon-
do? Chi saro fra dieci anni? Riuscird a
trovare il mio posto nella vita? Dentro
a queste domande, dentro a questa in-
quietudine... per alcuni di loro & possibi-
le incontrare Dio. Non & scontato, certo!
I giovani sono cercatori anche di Dio. A
volte nemmeno lo sanno di cercarlo, ma
se riescono a incontrare Dio, lo fanno
nella proprieta interioritd, in quello che
chiamano “un viaggio alla ricerca di se
stessi”. Quiesta, per loro, ¢ la definizione
pitt ricorrente di spiritualita. £ Fapprodo
per molti di loro che, non trovando una
risposta soddisfacente nella religione
istituzionale, la trova nella spiritualita».
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Dallascolto dei giovani emerge una
“nuova spirituality” «Le caratteristiche
nuove sono date dalloggetto: il corpo, la
propria interiorita e il proprio io. E una
ricerca di se stessi, della propria identita
profonda. E anche una ricerca di silen-
zio e meditazione. Spesso, nei dialoghi
avuti con i giovani, € emerso questo ter-
mine che & mutuato da altre esperienze
religiose che noi pensiamo siano quelle
che raccolgono il maggiore consenso tra
i giovani, come il buddismo ad esem-
pio. Ma non ¢ cosi. C& laccostarsi a una
sensibilita che pud essere tipica delle re-

del destinatario, non riproducibile.

esclusivo
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organizzano una giormnata per coloro che
desiderario aprire il proprio cuore all'evento della
Pasqua. Iscrizioni su villaimmacolata.net

ligioni orientali, ma che non porta all’a-
desione a esse. I soprattutto ricerca di
unarmonia interiore».

Emerge, sempre dallindagine svol-
ta tra 2022 e 2023, che i giovani si tro-
vano a disagio di fronte a un certo tipo
di esperienza religiosa tutta codificata e
dove sembra non ci sia spazio per la sog-
gettivita. «Sono in cerca di un mondo
interiore piti libero, dove c& spazio per la
spontaneita e la soggettivitd - evidenzia
Bignardi - Al mondo spirituale “codifi-
cato’, che associano allesperienza reli-
giosa, non aderiscono. Una formazione
cristiana attenta riuscirebbe a cogliere le
connessioni che ci sono con questa sen-
sibilitd che emerge. Perché il credere, nel
mondo giovanile, non sta scomparendo!
i cambiato, sta cambiato... Tutto questo
come provoca oggi la Chiesa? E chiaro
che il mondo giovanile non ha il “verba}
ma ha le provocazioni che possono aiu-
tare la Chiesa ad aggiornarsi, a cammi-
nare insieme alle donne e agli uomini di
questo tempoy.

Da segnare in calendario

15 marzo L’arte della scelta

Una giornata per prendere consapevolezza della
propria capacita di scelta. E perconfrontarsi, su
questo, con lintervento di Dio. Appuntamento

a Villa Immacolata per insegnanti di religione,
educatori di gruppi giovani o adolescenti, giovani
dai 18 ai 35 anni. Iscrizioni entro il 10 marzo.

16 aprile Via Crucis

Torna il tradizionale appuntamento in Settimana
Santa. | giovani, ma non solo, si ritrovano all'Opsa
— luogo giubilare — per vivere la Via Crucis con il
vescovo Claudio.

10-11 maggio Grestyle

La proposta formativa 2025 vuole supportare i
ragazzi che hanno gia un po’ di confidenza con le
dinamiche di grest, a ragicnare su ¢osa vuol dire
animazione da palco. Da segnare in agenda una
di queste due date: sabato 10 maggio (ore'15-22)
oppure domenica 1 (ore 12-19). Per informazione
si pud visitare il sito giovanipadova.it

22 marze 10 mila ore di solidarieta

Uni giorno/pomeriggio di volontariato — promosso
dal Csv di Padova e Rovigo con la Pastorale dei
giovani e il Comune di Padova — in tante realta di
solidarietd del nostro territorio. E un’occasione per
adolescerniti (dai 14 anni in su) & giovani, anche
come preparazione al Giubileo.

29 marzo Un giorno per giovani
La Pastorale dei giovani e Villa Immacolata
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