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ILSACERDOTE E SCRITTORE

Don d’Ors e la Chiesa in crisi
“Ma ce tanta sete spirituale”

MIRIAMMASSONE - P.55

PABLO D'ORS Fondatore degli Amici del Deserto
in Sala Azzurra presenta la "Biografia della Luce"

“La Chiesa e in crisi
ma mai come 021
ce sete spirituale”

L'INTERVISTA/4
MIRIAM MASSONE

acerdote (ha fatto par-
te del Pontificio Consi-
glio della Cultura) e
scrittore, lo spagnolo
Pablo d’Ors ha fondato 'asso-
ciazione «Amici del Deserto».
Oggi alle 12 in Sala Azzurra
presenta la sua «Biografia
della luce» (Vita e Pensiero),
scritto in un periodo di dolo-
re fisico e buio nel cuore: un
invito a silenziare la mente
perritrovare la semplicita lu-
minosadell’lo profondo.
Pablo d’Ors, la pratica della
meditazione € una novita per
i laici nella Chiesa. In Occi-
dente é arrivata attraverso
forme non religiose come yo-
ga o mindfullness. C’¢ sincre-
tismo fra queste discipline e
lasuaproposta?
«Finora il cristianesimo si & co-
struito sulla parola, mi chiedo
senonsiaarrivatal’orachesico-

struisca sul silenzio, cioé sullo
spirito. Per me non ha senso
continuare a insistere sul seme
quandoil terrenoéincolto. D'al-
trapartel'incontrotralereligio-
ninoné un fattodioggi: nonc'e
tradizione religiosa che non sia
nata nel ceppo di un’altra. Da
parte mia, io pratico e predico
I'esicasmo, che é'innesto dello
zensul cristianesimo».

Nel suo saggio come ha armo-
nizzato I'esigenza letteraria del

suo essere scrittore con l'inten-
toeducativo?

«Non scrivo per divulgare né
per comunicare, ma per sape-
re chi sono, per comprender-
mi. Non ho un’idea e la scrivo,
piuttosto scrivo e mi ritrovo
conl'idea. Lascrittura & pittin-
telligente di me. E la storia di
Cristo mi interessa perché e la
mia, & quella di tutti, lui & l'ar-
chetipodellio».
Proponetrechiavidiletturaper
capirela«BiografiadellaLuce»:
esistenziale, meditativa e arti-
stica, perché?

«Nonle ho selezionate io, ma si
sono imposte come le pil evi-
denti, le pitinecessarie. Miinte-
ressala meditazione, cioé I'inte-
riorita, il profondo, ma anche
l'arte, cioe le forme esteriori.
Profondita e forme, esperienza
ed espressione, vanno di pari
passo. Mistica e poetica: solo
queste chiavirendono giustizia
all’esistenzaumana.

Infatti definisce il suo libro
“manuale poetico dell’interio-
rita”. Toccante & I'incontro di
Maria e Giuseppe con gli ani-
mali nel buio della grotta a Be-
tlemme. Litroviamo corrispon-
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denzatralastoriasacraelano-
straquotidianita...

«Lariflessione suglianimalidel-
lagrottaéunariflessione sul cor-
po, sull’istinto, il primordiale. Il
corpo ¢ la porta d’entrata dell’a-
nima. Questo &, a mio parere, il
futuro del cristianesimo in Euro-
pa. Se lo yoga ha seguito qui &
per questo: va al concreto. Sen-

za il corpo tutta la costruzione
religiosa corre il rischio dell’i-
dealismo, dell'ideologia. Il cor-
poticonducedallariflessioneal-
la percezione; e la percezione &
laportadellacontemplazione».
Sette anni fa ha fondato la rete
dilaici «<Amici del Deserto», cui
insegna i principi della medita-
zione cristiana. Oggi conta cen-
tinaia di meditatori. Come spie-
gaquestasetediunrapportoin-
teriore conil divino?

«Gli “Amici del Deserto” sono
un regalo del Destino o della
Provvidenza, a seconda di co-
me si preferisce dire. Non era
nei miei piani: volevo essere
uno scrittore di successo, non
unpadre fondatore».

La maggior parte dei suoi li-
bri ha in copertina opere di
grandi pittori del Novecento,
soprattutto di Paul Klee. Scel-
taeditoriale o personale?
«PaulKlee éil miopittore prefe-
rito perché le sue opere sono di
unasorprendenteelucidainge-
nuita. La combinazione fra in-
telligenza e innocenza che la
sua pittura rappresenta & cio
che desidero per la mia lettera-
tura. E poi fraternizzare con la
bellezza estetica resta unastra-
tegianarrativa».

Crede che stiamo vivendo un
momento di crisi della voca-
zione? E quanto approcci al
sacro come il suo possono
contribuire a riavvicinarci al-
lareligione?
«Oggic'eunasetespirituale enor-
me, superioreaquelladialtri pe-
riodi. Cio che & in crisi. almeno

per noi, ¢ il cattolicesimo e la
Chiesa. Il paradigma cristiano ha
smesso di essere il referente ege-
monicodeglieuropei. Nonsitrat-
tadiunanotizia per forzacattiva.
Dopotutto & un’opportunita
per lareinvenzione del cristia-
nesimo che ci offre la societa
contemporanea. E stimolante
e non cambierei il tempo pre-
sente in cuivivo con nessun al-
troprecedente. Credere e crea-
re, che é civ a cuimidedico, so-
no compiti appassionanti». —

RPRODUTIONE FISERVATA

@ Tuttii diritti riservati



PAESE :ltalia AUTORE :Miriam Massone

PAGINE :2;18
LA STAMPA SUPERFICIE :31 %

PERIODICITA :Quotidiano0O

» 17 ottobre 2021 - Edizione Canavese

- Pablod'Ors, scrittoree
~ sacerdote,haportatola
- meditazionenelcristia-
nesimo.OggiéalSalone
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