CINCONTRO
[’'umano come passione

conversazione con Luciano Manicardi

| F.'-!'Il.'- % tll.'lt‘l"l'H‘l'l'll costitutino

di ogni nostra glomata e dell'in Luciano Mamicardi, e la L lre erorne i
tera vita umana. La parola ¢ deli-  breria il suwo ultimo libvo «La passtone pe
H'Ffﬂll“ Calo sinnmenio ;_',i [2ssiiura dil re- ,'..‘ Manos, L_;"‘_','.In," '1,";! ,lJ 1S1ero, Lo
Zecchi lazioni, ma puo anche distrugge- mat guesto titolo... € conie nasce guesto li-
S e 1clazions D I a parola dipende  bro?
molto della gualita de wira vita ¢ dei
1niosing |Lll1l'- il La EHJULL ;.‘!u;_ ¢ slrumien- {._:|'|-_“-.'|1 ]]11':. & I "_'|H-l|l.‘. lil Tl -+L'[1'.il':|1
0o priv .':_'L1|-;.-| ||"H||| "r-allllhr ].".Irl che ho tenuto nel LHI"~I'I.:E'_'|I LTI anni
co, del collogquio con il paziente, del lavo presso la scuonla di psicoterapia del Ruolo
ro di ascolto ad empaid -'H-J" MINio | L Pelk- |*-._“.';I|-"i.'lif|-._':f' A ".ilenl Lna sc uola che ab
rola s1 accompagna al silen- ita all'esercizio della psico-
710, all ascolto, attenzione al —— . . ] terapia del laureati in PSICO
linguaggio corporeo, emoti- lumano ogg: logia o in medicina ¢ che in-
vo ¢ allettivo: nella comuni- ¢ una domanda legra 1 programmi ministe-
- COsone _ll l:l cImMenll Colmo- - » "l'.l|| Cion o |I:|].. he seminal i:I
:F_ rei si radicano nell alfets I Compiessa 0 lerione }.-:H:h da persone
la ¢ 1n un certo modo la che s1 oct Lpano ch altrnn am
L esprimonos=. Con queste parole imizia 'ul-  biti e che non hanno competenze specit
“. himo hbro scrtto da | ciano Man CAal'dll, Camenie PSICOIOZIC he o |':-'-|. al ".'.||1 che.
. biblista, autore di numerosi saggi e mo-  Ogni seminano che ho svolto (e ve ne sond
- nografie, monaco della comunita mona-  diversi altri non entrati nel h}.z:--y lema-
1 stica di Bose, dov'¢ stato anche priore. lico ¢ corrisponde a un capitolo del libro
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che puo dunque essere letto indipenden-
temente dagli altri: la parola, la narrazio-
ne, la menzogna, I'invidia, la vergogna, la
volonta. Il titolo «La passione per l'uma.
nos fa l'unita tra questi diversi temi dicen.
do il legame che sottosta ai vari capitoli:
I'interesse per cio che @ umano, il deside-
rio di esplorare e conoscere ¢io che con-
cerne la condizione umana,

nica di potenziamento e «saumentos del-
l'uomo stesso lino a ipotizzare e persegui-
re nel movimenti transumanisti idea di
amortalita. Ma anche con quel postuma-
no che sta erodendo l'idea di eccerzione
umana mostrando come di diversi elemen-
ti ritenuti propri dell'uomo si possono tro-
vare tracce di presenza in altri viventi. Si

[h.*uvsi agli studi di neurobio-

insomma, la passione per
'umano. Questo interesse
rientra nella ricerca piu
rofonda che wvi sta dietro:
a convinzione, cioe, della
necessita di ripensare
'umano e riscrivere una
grammatica dell'umano.

’nomeo non é solo
wl'essere che
ha la parola», é
anche «l’essere
che sa fare silenzio»

ogia vegetale portati avan-
ti e anche divulgati da Ste
fano Mancuso. Un postue
mano che, in questo caso
potrebbe avere come esito
quello di una maggiore so-
Lidarietd ¢ prossimita con
tutti i vivent, ispirando una

Che cos'¢ «umano=? Occor-
re ripensarlo alla luce di
quell'inumano che é sempre alla portata
dell'umano e di cui il secolo scorso con la
Shoah e Auschwitz ¢i ha dato 'esempio
pitl devastante. Ma l'inumano si presenta
nel nostro quotidiano ogni qualvolta una
persona ¢ trattata come un oggetto, ¢ di-
sprezzata o umiliata, E l'umiliazione av-
viene quando una persona viene conside-
rala ¢ trattata come meno umana di altre
e quando le istituzioni di una societa pri-
'b.'llu.*ginnn alcuni e discriminano altn cre-
ando scarti e it umani.

pratica di convivenza mite
con la terra e tutti 1 suoi abi-
tanti, umani, animali, vegetali, minerali.
Insomma, lumano, oggi, ¢ una domanda.
Domanda complessa, articolata e che ni-
chiede studio, nflessione, pluralita di punti
di vista, interdisciplinarita.

Prima ha fatto cenno ad una gramnatica
dell'umano. Che cosa intende con quesita
espressione ?

Intendo anzitutto che la conoscenza del-
'vmano non va data per
scontata e che esso devies.

Linumano ¢ poi visibile nel
discorso d'uJ?u (hate spee-
ch) presente soprattutto nel-
la comunicazione on-line.

la parola vera lascia
spazio all’altro.
La parola vera non

sere considerato matena di
studin: osservato, compre
so, anahzzato. Consideran-
do anche le diverse com-

E poi ¢'¢ il postumanao? chiude il rapporto, prensioni dell'umano nelle

h ditferenti culture del mon-
Lumano oggi si deve con- ma lo rilancia. do. Lesigenza di una gram-
frontare uu!s::\hu con il postu- La parola vera matica dell'umano traduce
mano. Con il postumano ascolla 1l bisogno di un punto di ni-

che sfonda il limite tra

ferimento, di «regoles, o

UOMo ¢ cosa, crea robot sen-

zienti, che con Nntelligenza Artiliciale crea
macchine sempre piu umanizzate, dotate
di capacita cognitive (ino a rendere pres-
soche¢ impalpabile l'appannaggio esclusi-
vo da parte (.E:l]*uumu di facolta che lino a
ieri ne delinivano lo «specilicos. Quel
stumano che, applicando larsenale delle
tecnoscienze al campo della biomedicina
muta lo statuto della medicina stessa fa-
cendola passare da disciplina che «ripa-
ra» 1 danni che l'organismo subisce, a tec-

meglio, indicazioni, peruna
pratica dell'umano sempre pit volta alla co-
struzione di relazioni buone, Ed esprime
anche il disagio di fronte a cattive declina-
zioni, usi scorretti o depauperati di elementi
essenziali del vivere: dal mangiare al con-
versare, dal gestire le proprie emoziom al
pensare, dal salutare al viaggiare, ecc. Que-
sto bisogno emerge spontaneo soprattutto
quando in una societa si comincia a senti-
re la mancanza di determinati atteggiamen-
ti 0 a constatare lo stravolgimento di alcu-

Nato a Campagno-
la Emilia (Re), si &
laurcato a Bologna
con una tesi sul Sal-
mo 68. E entrato
nella comunita mo-
nastica di Bose nel
1980, dove ha con-
tinuato gli studi bi-
blici. Ne & stalo
priore dal 2017 al
2022, Collabora a
diverse riviste, tra
cui Parola Spirito e
Vita. Attento all'in-
trecceiarsi dei dati
biblici con le acqui-
sizionl piu recenti
dell’ antropologia,
riesce a far emerge-
re dalla Scrittura lo
spessore esistensia-
le ¢ la sapienza di
vita di cui & porta-
trice
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{15 [.‘,n.,ll|1;.l. Pl..‘l L""!-L*l[l'F‘J-lll, IH sLrame L'l.‘n.' il
volte viene [atto della parola (e spesso an-
che della lingua italiana) nei discorsi pub-
blici e ne1 dibattiti televisivi, 1l suo slesso
prolilerare nell intormazione non-stop, la
sua volgarita e violenza sui social, chiede a
gran voce di ritrovare lo statuto umano della
parola, quale strumento per nsolvere, con
il dialogo, dungue con la mitezza, le ten-
sioni ¢ i conflitt, fuggendo la tentazione del-
la violenza. E la sorgere la nostalgia del si-
lenzio ricordando che uwomo non ¢ solo
«l'essere che ha la parolas, ma anche «l'es-
sere che sa tare silenzios. Ma gli esempi si

[‘mll'whl‘mru Tnultlplir:tlv.

'”L'_L'l stamo sommerst da I"'iq"""-'lt'. da tante
.'."I'ifl.'li-l seniiamo (anilfo, Mmda non FTUSCIamo
ad ascoltare, a dialogare. Che cos é veramen-
f nrh.H r'fl.'H. llirr Lijn"i.u'-!lr'l.':'fi‘ ’ Hiil."i [Eiariey u."u'. TRTR -’I'-

lare non slesse?

Oggi abbiamo piu che mai bisogno di risco
prire un etica della parola e di ritrovare una
pratica mite e costruttiva, cioe dialogica,
della parola stessa. E poiché 1 rapporti in-
terpersonali e famighan, sociali e poling,
nazionali ¢ internazionali, passano in gran
parte attraverso le parole, s¢ noi snaturia-
mo la parola rendendola manipolatrice,
menzognera, reticente, allora distruggiamo
i londamento su cu si reggono tutte e rela-
ziomi: la Aiducia, Ritrovare un'etica della pa
rola significa rispettare |'altro a cui parlo, la
Pare la stessa @ infine me stesso che E"I'.'ll'li ) &
di cui tradirer la dignita se parlassi con |'in
tento di ingannare e manipolare.

Dispors awindi all’'ascoltn?

Possiamo dire che la parola

profonda interorita, si configura come
ospitalita e accoghenza, accetta di rimuo
vere i pregiudizi sull'altro e di vederlo con
occhi nuovi, accoglie altro cosi come que-
sti si definisce e si comprende ed esce dalla
Ilj;__'] 1z1a delle etichetie e dalla violenza del-
le precomprensioni. Nell odierno contesto
di 1pertrolia comunicativa occoorre tlml-uh
che non s1a propno la parola la prima vitt
ma dell'informazione no-stop, veloce, incal
Zante, senza spaz Intermed ne panse. 5o
prattutto, il rischio ¢ che le

vera e k1m-[|.‘l che non zZithisce
I'altro ma anaz gh da la paro
la. La parola vera lascia spa-
zio all'altro, La parola vera
non chiude il rapporto, ma lo
nlancia. La PR la vera ascol-
ta, Dovremmo ricordare che
|‘H‘Ll'|.“ll'l" e ascoltare non sono
due movimenti semplice-
mente altermat, ma sono concomitanti, 1l
vero ascolto @ eloquente, é parola di nspet-
to. diac L"l.'b"lfi 1IeN7Za, d rnconoscimento. La si-
rola vera sa ascoltare ir‘lh*;ﬂ:l COomn dnn'-r‘m-
mento quanto laltro esprime e prosegue nel
camminoe comune di costiuire Insieme un
sSensn (Jll-:‘“-'-ln'} &1l fH-'"II'_Jf:I_l I.':-l"':l:t'l-l'fi'l pol €
atto intenzionale, mosso da una decisione
¢ da una volontd, esige tempo, pazienza,

La letteratura
¢ uno sguardo plurimo
sul mondo ¢
sul cuore umano

troppe informazioni non di-
VENlno Conoscenza ¢ men
che meno sapienza, ovvero
che non inducano ritlessio
ne, lavorio interiore, ma che
strappino la persona da se
stessa proiettandola fuori di
s¢ ¢ rendendola estranea a
s stessa. Sul piano educativo & urgente in-
terrogarsi sull’analfabetismo emaotivo che
u:prgﬂuﬂu nelle giovani generazioni pro
duce l'incapacita di ascoltare e nominare
le proprie emozioni ¢ i vissuli interiori. Li,
insieme alla parola sincera occorre risco-
pr ire la nochezza generativa del silenzio.

Let € un biblista, ma spesso fa riferimento a
testi letterari. Come mat?



=

I_L:,lpplnu;iu a tematiche cosi umanamen-
te prolonde non puo che essere interdisci-
plinmu. Occorrerebbe avere competenze
in svariati ambiti, Tra questi 'ambito let-
terario ¢ particolarmente fecondo percheé
la letteratura — poesia e narrativa - ¢ quel-
lo che con maggiore pregnanza riesce a il-
luminare le profondita del cuore umano,
a mettere in luce le sue contraddizioni, a
presentare senza giudizi 1 comportamenti
umani ¢ a larne sentire la
potenza al lettore, Per dirla
con Milan Kundera, la let.
teratura non fa che porsi la
domanda: che cos'é 'esi-
stenza umana? 1l romanzo
«La vergognas di Annie Er-
naux vale pit di tanti sagg::
la forza del testo letterano
11 {a sentire 'nabrasivita interiore della ver
gogna e coinvolge 1l lettore mettendo in
moto la sua memoria emotiva e facendo-
gh provare cio che la narrazione sta rac-
contando. Un libro come « L Avversarios di
Emmanuel Carrére, [a sprofondare il let-
tore, insieme al suo protagonista, nell’abis-
SO tragico in cui una innocente (?) bugia
puo sconvolgere l'esistenza di una perso-
na e portarlo a edificare una vita sulla men-
zogna e sulla doppiezza. La letteratura ci

Anche nell 'errore ¢
nell’errare la persona
resta umana

insegna la complessita ¢ la molteplicita
dell'animo umano; ¢ uno sguardo plurimo
sul mondo e sul cuore umano, sguardo che
l'autore condivide con il lettore, iniziando
con lui un dialogo che potra condurre il
lettore a sentire che cio che & stato scritto
parla proprio a lui, alla sua situazione esi-
stenziale, Ma forse, faccio spesso ricorso
a testi letteran semplicemente perché amo
la letteratura, mi piacciono i romanzi e la
lettura & per me una fonte di gioia,

Ultimamente parlando del racconto evan-
selico dell'aduliera (Luca 7,36-50), lei ha
detto che Gesa vede lamore la dove tuitd
vedono il peccato. Si puo tradurlo nella Chie-
sa di oggt?

Cio che emerge con particolare lorza in quel-
l'episodio & in realta sempre presente nelle
narmazioni evangeliche e noi possiamo cre-
dere che fosse un tratto singolare e caratte-
nstico dellumanita di Gesae il suo sguardo.
Che & ovviamente lo sguardo del cuore, il
mado con cui egl vede gl umani e traduce
lo sguardo divino su coloro che sono stati
creali a sun immagine e somiglianza. Si trat-
ta di uno sguardo sempre abitato da com-
passione, da pietas, mai da giudizio, disprez-
zo 0 condanna. Gesu non guardava il pecca-
o degli uvomini, ma la loro sollerenza. Nel
cleco nato non vedeva un col pevole, come |
suoi discepoli, ma una vittima. Nella prosti-
tuta entrata in casa di Simone il lariseo, non
vedeva una peccats ICE, COIMWE 1 SUO1 COImiImwn-
sali, ma una donna che ha cercato di amare,
che ha molto amato, ¢ non solo mostrando
amaore generoso e gratuito per la sua perso
na, ma forse anche nella sua ncerca caotica
di abbracci e di incontn con
tanti vomini. Anche nell'er-
rore e nell errare la persona
resta umana. E Fambito del
desiderio e dellamore & quel-
lo che maggiormente tocca
il nostro mistero, e anche
l'enigma che noi siamo a noi
stessi, @ c1 porta a percorere
strade che si rvelano dolorose per noi e an-
che per altri. E poiché I'amore non e unifor-
me ¢ non ¢ racchiudibile in un unico sche-
IT1a.

Quindi l'amore assume tante forme e dire-
IO

Le forme dell'amore sono anch’esse plurali
e sempre chiedono alla persona di uscire
da sé ¢ di trovarsi perdendosi nell'altro. Vi
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é li la straordinaria vicinanza tra eros e aga-
pe, realta che vanno certamente distinte ma
mai contrapposte. In entrambi vi & sempre
un atlermazione di sé che st realizza nel-
l'abbandono di sé a un altro, in un altro.
Senza nutrire paure dellamore, della sua
creativita, senza essere ossessionati dalle
forme della sessualita, occorre dunque |i-
berare il nostro sguardo sulle modalita di
amore che le persone cercano di vivere co-
gliendo in esse la sete di vita, di pienezza,
di gioia. Ben sapendo che cio che si oppo-
ne all'amore e che va condannato & la so-
prallazione, la violenza, I'abuso. E anche
sapendo che solo Dio & amore, come ncor-
da la prima lettera di Giovanni, non noi
umani. Noi possiamo avere amore, possia-
mo amare, complere gesti € nutrnre senti-
menti di amore, ma non siamo amore, E
tuttavia, come ricorda il teologo Eberhard
Jingel, «dell'amore non dobbiamo mai ver-
gognarci poiché nellamore noi partecipia-
mo con Dio a un unico e medesimo miste-
e pl'ﬂpl’iﬂ [K‘r l.'l'l.l.l.“ilﬂ pl._l"'i-

sciuto inculturaziom ditferenti nell’an-
nuncio nelle diverse epoche storiche ¢
nelle diverse regioni geografiche, Oggi sia-
mo avvezzi allimmagine del Dio trinita-
rio che ¢ relazione in se stesso; siamo per-
sino abituati all'immagine del Dio solfe-
rente che in altre epnﬂ‘le cristiane appa-
riva inimmaginabile. Cogliere la dimen-
sione di Gesu come rivelatore di Dio nel-
la sua umanita ci conduce a vedere i Van-
geli come portatori di una parola capace
di trasformare la nostra umanita a imma-
gine dell'umanita di Dio che & Gesu di Na-
zareth. Questa accentuazione ¢ si sugge-
rita dal fatto che per 'nvomo secolarizza.-
to, il cui cielo @ vuoto di divinita, 1l mes-
SAgZI0 ﬂrﬂngrlirn e comprensibile - tor-
s¢ — solo come pratica di umanita, come
offerta di una possibilita sensata di vive-
re 'umano, ma soprattutto, perché que-
sta ermeneutica che coglie nella [L":.lll;.‘ i
\'nu#li come i testimoni dell'umanita di
Gesu di Nazareth, apre una prospettiva

di conversione radicale per

siamo diventare cio di cui

il credente e la Chiesa. Una

non ci & possibile pensare | # Vangelo necessita di | copversione che ha a che
qualcosa di piu grande: e | um soggetto narrante | fare non con pratiche reli-
ciog, non gia in alcun modo che sia comunitario, giose o rituali, ma che ri-

esseri divini, bensi, sotto

guarda 'umanita stessa

ogni aspetto, esseri umani». | cosciente del fatto che | )1'yomo: il suo parlare e
| cio che Gesu ha di agire, il suo rapportarsi al
Il male di oggi ¢ l'indifferen- ecce=ionale non é di mondo, agli altn e alla na-

za. Come trasmellere oggr,
alle nuove generaziont la

ordine religioso, ma
buona notizia, il messaggio umano

tura, il suo guardare e
ascoltare, il suo amare e il
suo pensare. Insomma, il

rivoluzionario ¢ salvifico di
Gesu?

Il Vangelo pud essere narrato solo da testi-
moni che II:: incarnano, o meglio, che ten-
tano di incarnarlo, che cercano di viverlo.
E il Vangelo necessita di un soggetto nar-
rante che sia comunitario. La forza del cn.
stianesimo consiste nella sua capacita di
originare comunitda, di spingere persone
diversissime a vivere insieme superando le
dilferenze nell unita della fede in Cristo. Ma
certo, per dire oggi il Vangelo, ¢ non solo
alle nuove generazioni, occorre presentar-
lo come scuola di umanizzanione facendo
emergere la pratica di umanita di Gesu di
Nazareth e mostrando il ben fondato an-
tropologico di ogni parola e gesto della fede
cristiana. Credo che una Chiesa che voglia
annunciare oggi il Vangelo debba presen-
tare ¢ mu'nu'ul-ﬂ volto umano di Gesu di Na-
zaret, 'uomo che ha narrato Dio.

E stare dentro la storia, dentro un contesto,

Sempre le immagini di Dio hanno cono-

suo modo di vivere quel-
'umano che & il luogo della nostra imma-
gine ¢ somiglianza con Dio. Lo sguardo
portato sulla pratica di umanita di Gesu
come appare in ogni episodio evangeli-
co, negh incontri che Gesu vive, nelle pa-
role che dice, nei gesti che compie, nei
suoi silenzi, nella contemplazione dei fio-
ri, delle piante e degli animali, nelle ese-
gesi delle Scritture e nelle invettive con-
tro scribi e farisei, nella preghiera perso-
nale e solitaria, nel perdono all'adultera
¢ nell abbraccio a1 bambini, nell attenzio-
ne ai lavori gquotidiani degli vomini, dei
pescatori, dei contadini, delle massaie, e
cosi via, dischiude un cammino di con-
versione estremamente esigente per ogni
credente e per ogni comunita cristiana,
Un cammino esigente perché riguarda
ogni [ibra della creatura umana. Un cam-
mino che ha lo Spirito come guida ¢ Cri-
sto come [ine. Un cammino cosciente dal
fatto che cio che Gesi ha di eccezionale
non & di ordine religioso, ma umano.

Steflano Zecchi
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