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mento: &laradiografia degli

NOK PﬁOP\I ! . enti caritativi che collaborano

Poverta al]_l‘nentare: con ilBanco alimentare per

1 dl hl . contrastare il problema della
amappadicC aluta poverta alimentare, che in

Italia tocca otto famiglie su
cento. Lorilevailrapporto
«Food poverty, food bank»
che verra presentato domani
all’Expo.

Sono perlopili strutture
multifunzionali, accessibili
sette giorni su sette e conun
elevato grado di autofinanzia-
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Inclusione sociale. La radlograﬁa degli enti assistenziali che collaborano con il Banco alimentare nel contrasto alla «food poverty»

Cibo ai poveri: la mappa di chi aiuta

Sono in gran parte strutture polifunzionali e sempre accessibili - La crisi moltiplica le richieste

Marco Biscella

sse Negli ultimi dieci anni la
mappa della food poverty & quasi
raddoppiata, ma ogni giorno - a
contrastarne il contagio - opera
una “geografia della solidarieta”
diffusa, capillare e ben organiz-
zata. Questo universo di enti (ol-
treismila) cheaiutanoibisognosi
negli ultimi anni sta sperimen-
tando vulnerabiliti e sovraccari-
coeconomicoesociale,dovendo
fareiconticonunadomandacre-
scente di sussidi da parte di una
platea di indigenti che la crisi ha
fatto ingrossare, soprattutto tra
adultiin eta dilavoro e figli in mi-
nore et, specie al Sud. Ecco per-
chélanuovaparolad'ordine-an-
che politica-~ ¢ “curarsidichiaiu-
ta”, poichéil sostegno sussidiario
alle opere di carita & una via es-
senziale per costruire buone po-
litiche di contrasto alla poverta
nel nostro Paese.

A fotografare 'impegno di
questi enti contro la poverta ali-
mentareinltaliaé“Foodpoverty,
food bank”, un libro curato da
Giancarlo Rovati, ordinario di
Sociologia alla Cattolica di Mila-
no,eLucaPesenti,cheinsegnaSi-
stemi di welfare comparati nella
stessa universita milanese: una
ricerca dettagliata e inedita, pro-
mossa da Fondazione Banco Ali-
mentare Onlus, realizzata grazie
aFondazione Deutsche BankIta-
lia e con il contributo tecnico di
Pwc, che verra presentata doma-
ni all’Expo.

Un intero capitolo del libro &
incentrato sull’lndaglne quah‘
quantitativa delle organizzazio-
ni che erogano in via diretta gli
aiuti alimentari grazie al suppor-
to operativo del Banco alimenta-
re| (premiato come best practice
per lalotta allo spreco nell’ambi-
to di un grande bando di Expo),
che nel 2014 ha distribuito quasi
s6mila tonnellate di alimenti per
un valore complessivo di 146,5
milioni di euro.

Allindagine hanno aderito 223
organizzazioni operanti in 16 re-
gionie 34 province che nell’insie-
me assistono circa 115mila indi-
genti. In che modo? L’intervento
pit diffuso & la distribuzione di
pacchi alimentari (83%) e di in-
dumenti (60%); chi possiede
strutture piti robuste arriva an-
che afornire pasti caldi (27%), at-
tivita di seconda accoglienza in
strutture residenziali 19%) o po-
sti letto (15%). Oltre 87 enti su
centoeroganopitidiunservizioe
questa capacita di intervenire su
pill aspetti & «una caratteristica
altamente positiva della loro
azione sussidiaria di tipo oriz-
zontale».

Dungque, enti in gran parte
multifunzionali,malaloroacces-
sibilite fruibiliti? Unquartodel-
le organizzazioni caritative pud
essere considerato “permanen-
temente attivo” in quanto aperto
sette giornisusette eunulteriore
15% circa é accessibile dal punto

di vista cronologico e logistico

cinque giorni la settimana. Non
solo: & ancora il 40% deglienti a
garantire un’apertura regolare
anche nei mesi di luglio e agosto
(i1 689 trale mense), a conferma
diuna «elevata capacita operati-
vay chelirende «unsicuro punto
diriferimento per chi habisogno
diaiuto e peril welfare locale».

Concentrandol’attenzione so-
lo sui servizi di assistenza ali-
mentare, la distribuzione regola-
re degli alimenti per pili giorni
settimanali & una caratteristica
distintiva delle mense: quasi una
sudue (48%) & apertasette giorni
susetteeunaltro28% eaccessibi-
le per cinque giorni su sette. Chi
distribuisce pacchi alimentari,
invece, per un 30% erogail servi-
zio per pili di due giorni settima-
nali e il389% (quota maggioritaria
del campione indagato) concen-
tralasuaattivita caritativain due
giorni alla settimana.

Quanto alle risorse umane, il
numero medio dei collaboratori
(in media 59: 44 i volontari e 15 i
collaboratori retribuiti) risulta
elevato, mentre sulle fonti di fi-
nanziamento il 50% delle entrate
proviene da contributi e dona-
zioni private, a fronte diuna quo-
ta di finanziamenti pubblici in-
torno al 25 per cento. «i dati sul-
'autofinanziamento- silegge nel
rapporto - sono disicurointeres-
seperchéconfermanoun’elevata
vitalitdassociativaeun’altrettan-
to apprezzabile capacita di coin-
volgimento degli stakeholder».

Non mancano, infine, luci e

ombre sulla sostenibilita. Nel
2014, per esempio, a causa di una
contrazione degli aiuti alimenta-
ridifonte comunitariaenaziona-
le legati alla transizione dal pro-
grammaPead al Fead, l1379% degli
enti ha incontrato “spesso” diffi-
colta per soddisfare le richieste
(solo I'n1% non ha avuto proble-
mi) e in caso di incremento della
domanda il 66% ha dichiarato di
non poter reggere alcun sovrac-
carico. Tutto questo & stato atte-
nuato daun’intensa attivita dire-
cupero e lotta allo spreco degli
entiedellestrutture caritative.In
questa contingenza la collabora-
zionetraenti, strutture caritative
e ministero dell’Agricoltura ha
portato i suoi risultati come I'au-
mento dirisorse destinate al fon-
do nazionale. Ma il 2015, con la
stabilizzazione delFead, dovreb-
be far segnare un’inversione di
tendenza:il 53% degliintervistati
concordasull’ipotesi diunincre-
mento degli approvvigionamen-
tialimentari.

L’attenzione va comunque
mantenuta alta, conclude il rap-
porto: la “filiera della solidarieta
alimentare” ha bisogno dell'im-
pegno delleistituzioni pubbliche
per arrivare aunalegge controlo
sprecoalimentareedifacilitazio-
ni fiscali cheincentivinoladona-
zione degli alimenti, degli sforzi
aggiuntivi degli operatori profit
dell'agroalimentare e dell'impe-
gno di tutti nella lotta contro gli
sprechi.
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AUTOFINANZIAMENTO

1150% delle entrate proviene
da contributi e donazioni
private: unsegnale di vitalita
associativa e di capacita

nel coinvolgere gli stakeholder

Approvvigionamenti in calo

Andamento aiuti alimentari nel 2014 rispetto al 2013 per tipo di servizi erogati. Valori in percentuale
we Minore «= Uguale w= Maggiore

Servizio mensa i Servirie pacchi alimentari Totale
65,0 233 11,7 ; 81,3 12,1 6,6 : 79,1 13,2 7,7
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